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MATERIAIS € ELEMENTOS DE CONSTRUCAO

1. Agua
- A dgua deverd satisfazer as condigdes impostas pela norma NP EN 206-1 e pela especificacdo do
LNEC n.° 372.
- A 3gua a empregar deverd ser doce, limpa, isenta de cloretos e sulfatos em percentagens
prejudiciais, bem como de dleos e de outras impurezas que possam prejudicar a presa do cimento ou
diminuir a duracdo das argamassas. Ndo serd permitido o emprego da dgua confendo:

- Mais de 0,3% de anidrido sulfrico (S03), proveniente da decomposicdo dos sulfatos;

- Mais de 1,0% de cloreto de sddio;

- Mais de 1,0% de cloreto de magnésio;

- Particulas de gordura, de 6leo ou de aglcar.
- Sempre que 3 3gua ndo provenha de canalizacdes de dgua potavel, serdo colhidas amostras nos
fermos da NP 409 e feifos os ensaios julgados necessdrios para a determinacdo das suas
caracteristicas.
- Constituird encargo do empreiteiro, a instalagdo das canalizacdes de abastecimento de dgua para a
obra, incluindo a ligagdo 3 conduta da rede plblica existente e 0 pagamento da agua consumida em

fodos os frabalhos da empreitada.

2. Areia

- A areia a empregar na confeccdo das argamassas e dos betdes deverd satisfazer ao prescrito no
Regulamento de Betdes de Ligantes Hidrdulicos (Decreto-lei n®. 404/71, de 23 de Setembro), e em
especial:

- Ser limpa ou lavada isenta de terra, substdncias organicas ou quaisquer outras impurezas, devendo
ser peneirada quando necessario;

- Ter grdo anguloso 3spero 3o tacto;

- Ser rija de preferéncia siliciosa ou quartzosa;

- A totfalidade das substancias prejudiciais ndo deverd exceder 3% com excepgdo das removidas por
decantacdo.

- No fabrico das argamassas destinadas 3s alvenarias de pedra irregular, deve preferir-se areia de
gr3o medianamente grosso; para as argamassas 3 empregar no assenfamento de cantaria, na alvenaria
de tijolo e em rebocos ou guarnecimentos, deve utilizar-se a areia de grdo fino. Para o betdo armado
deve ser tanfo quanfo possivel composta de grdos finos, médios e grossos, em partes
aproximadamente iguais; porém de forma que a sua composicdo granulométrica seja a mais

convenienfe para a compacidade do betdo.
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- Considera-se a areia de grdo grosso a que, passando num peneiro de 5mm, & refirada no peneiro de
2mm:; areia de grdo médio a que, passando no peneiro de 2mm, é retirada no de 0,5mm, e areia de

grdo fino 3 que, passando no peneiro de 0,5mm, é retirada no de 0,07mm.

3. Cimento

- 0 cimento portland normal deverd obedecer 3s disposicdes do caderno de encargos para o
fornecimento e recepgdo do cimento portland normal aprovado pelos Decretos n.° 40870 e 41127.
Todo o cimenfo que se verifique ndo obedecer 3s condicdes deste caderno de encargos serd
imediatamente retirado do local dos trabalhos.

- O cimento, que deverd ser de fabrico recente, apds a sua recepcdo no local da obra serd armazenado
em local seco com ventilagdo adequada e de forma a permitir uma facil inspeccdo e diferenciagdo de
cada lote armazenado. O cimento que esteja armazenado ha mais de sessenta dias, ndo devendo, por
via de regra, ter mais de noventa dias, serd aplicado obrigatoriamente antes da utilizacdo de qualquer
cimento mais recente.

- Todo o cimento no acto da aplicagdo deverd apresentar-se seco sem vestigios de humidade e isento
de granulos.

- Todo o conteUdo de um saco, em que tal se verifique, serd imediatamente retirado do local dos
frabalhos.

- Quaisquer produtos de adi¢do, quer os destinados a acelerar a presa do cimento quer a3 uma maior
plasticidade ou a qualquer outro fim, sd poderdo ser aplicados com a aprovacdo da fiscalizacdo.

- 0 cimento hidrofugo serd aplicado quando se queira conferir 3s argamassas caracteristicas de
impermeabilidade. O cimento serd fornecido em sacos fechados e com a indicagdo da marca da fabrica
em perfeito estado de conservacado.

- Os sacos serdo arrumados por lofes, em local distinto do utilizado para o portland normal, segundo
a ordem de entrada no armazém.

- N3o se admite 0 emprego de cimento em que se tenha verificado a ac¢do da humidade ou se encontre
mal acondicionado. € infterdita 3 mistura de cimentos diferentes, a ndo ser que ensaios preliminares
mostrem que daf resulta qualquer inconveniente. Se o dono da obra tiver dlvidas quanto ao estado
de conservagdo do cimento, em armazém ou dos lotes chegados 3 obra, poderd mandar colher

amostras para ensaios.
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4. Inertes para betdes e argamassas de cimento

- Os inertes deverdo satisfazer as condicdes impostas pela norma NP EN 206-1 e pela especificagdo
do LNEC n.° 373.

- A areia deverd ser rija e de grdo seco, anguloso e 3dspero ao tato, de preferéncia siliciosa ou
quartzosa, limpa ou lavada, isenta de argila em percentagem prejudicial e de substancias organicas ou
outfras impurezas, sendo expressamente proibido o emprego de areia do mar.

- A pedra britada dever3 ser rija, ndo margosa nem geladi¢a, bem lavada e isenta de substancias que
- Deve ser evitado o emprego de elementos achatados ou alongados (relacdo entre a maior e 3 menor
dimens3o superior a 2), rejeitando-se a brita que os contiver numa percentagem superior 3 15% em

peso, devendo ser igualmente rejeitados os detritos de pedreira.

5. Aditivos para argamassas e betdes

- Os aditivos para argamassa ou befdes deverdo ser previamente submetidos 3 aprovacdo da
fiscalizacdo, para o que o empreiteiro deverd fornecer todas as indicacdes e esclarecimentos
necessarios sobre as caracteristicas e modo de aplicacdo dos produtos, sempre que possivel
acompanhados de resultados dos ensaios comprovativos das caracteristicas referidas realizados por
l[aboratérios de reconhecida competéncia.

- Os aditivos para coloracdo de betdes ou argamassas devem ser compostos de um pigmento
satisfazendo 3 BS 1014-1964 e de produtos destinados a aumentar a3 resisténcia e trabalhabilidade
das massas, de modo 3 proporcionarem melhor acabamento e maior dureza das superficies finais.

- Os aditivos para impermeabilizacdo de massas podem ser em pd ou liquidos, devendo os primeiros
ser adicionados 3o cimento seco e com ele muito bem misturados antes da adicdo dos inertes e agus,
devendo os segundos ser adicionados 3 3gua de amassadura mexendo muito bem.

- Os aditivos para acelerar 3 presa por elevacdo de temperatura, pelo que também se podem aplicar
em beftonagens e baixas temperaturas, devem ser liquidos, a adicionar 3 dgua da amassadura.

- Os aditivos destfinados a aumentar a frabalhabilidade de betdes ndo devem ser de fipo que aumente
3 quantidade fotal de ar nas massas para além de 1%.

- Os aditivos plastificantes de argamassas que devem ser empregues em substituicdo de cal (excepto
onde esfe caderno de encargos exige argamassas com cal) devem ter apenas acc¢do fisica e ndo
quimica.

- Os aditivos retardadores de presa devem ser objecto de experiéncias preliminares que permifam
determinar, em bases seguras, o seu real efeifo nos betdes previstos.

- Todos os produtos que venham a ser aprovados ou sugeridos pela fiscalizagao.
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6. Argamassas

- Nenhuma argamassa pode ser ufilizada apds se ter iniciado a presa ou o endurecimento quando se
trate de cal ndo hidraulica.

- No fabrico e utilizagdo de argamassas de cimento ou de cal hidraulica, em condigdes de temperatura
desfavoravel, observar-se-3 o documento referido no ponfo 5.

- Salvo no caso de emprego de aditivos retardadores de presa, as argamassas de cimento, de cal
hidrdulica ou bastardas, s6 podem ser utilizadas até uma hora apds a jungdo da 3gua 3os restantes
componentes.

- As argamassas de cimento devem ser utilizadas quando for indispensavel obter uma argamassa
densa e resistente. €stas argamassas ndo sdo aplicdveis em rebocos destinados a superficies
estanques, salvo no caso de emprego de aditivos de comportamento comprovado por ensaios de
estanquicidade 3 agua, ndo podendo, porém, ser destinados a acabamento de base alcalina.

- Salvo indicacdes em contrario, as argamassas ferdo as seguintes aplicacdes:

- Trago 1:1 - juntas de canalizacdes de esgotos

- Trago 1:2 - juntas de betonagem e reboco de caixas de esgoto, nas superficies em contacto com o
liquido.

- Traco 1:3 - alvenarias de paramentos expostos 30 ar e rebocos em contacto com os agentes
atmosféricos, camadas de regularizacdo de pavimentos, camadas de ladrilho hidrdulico, camada de
regularizagdo de paredes de alvenaria de tijolo.

- Traco 1:U4 - reboco de caixas de esgoto, nas superficies que ndo fiquem em contacto com o liquido,
e regularizacdo de superficies de betdo.

- Traco 1:5 - Alvenarias em elevagdo ou de enchimento e rebocos interiores de paredes de alvenaria,
normais e chapiscadas.

- 0 fabrico das argamassas sera feito, em principio, por meios mecanicos, admitindo-se, porém, que
sejam fabricados manualmente em estrados de madeira ou metalicos lisos.

- Neste caso, os materiais devem misturar-se primeiramente 3 seco e s6 depois se amassardo com a
3gua necessaria até que a argamassa fique homogénea.

- Para comprovacdo das caracteristicas das argamassas, efectuar-se-3o0 0s ensaios necessarios, a
juizo da Fiscalizacdo e de acordo com 3s normas e regulamenfos em vigor.

- As argamassas serdo fabricadas no momento do seu emprego e na proporgdo do Seu consumo,
sendo rejeitadas todas as que comecem a fazer presa no amassadouro ou que fenham de ser

remolhadas.
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7. Aco de armaduras para betdo

- As classes e caracteristicas dos agos deverdo obedecer 3s condigdes estipuladas no regulamento de
€struturas de Betdo Armado e pré-esforgado (D.L. 349C/83). A classe dos acos e respectivas seccoes
530 as previstas no projecto.

- Os vardes que constituem as armaduras devem estar convenientemente limpos de ferrugem solta
ou de qualquer material que possa afectar a aderéncia ou a durabilidade dos vardes.

- As armaduras deverdo ser colocadas e mantidas nas posigdes indicadas nos desenhos, e satisfazer
3s prescricdes do Regulamento de Estruturas de Betdo Armado.

- As posigdes correctas das armaduras serdo garantidas por espagadores e suportes, juntamente com
as ligacdes enfre armaduras. Em geral os espacadores e suportes serdo de betdo, com resisténcia e
durabilidade idénticas 3s do betdo da obra. Poderdo ser usados espacadores e suportes metalicos
desde que aprovados pelo dono da obra e ndo contactem com a cofragem. Outros tipos de espagadores
e suportes, de fibrocimento ou plastico, s6, poderdo ser ufilizados mediante apresentacdo de
documento de homologacdo ou parecer favoravel de laboratdrio oficial.

- Quando possivel, recomenda-se que as armaduras sejam pré-fabricadas em montagens rigidas.

- Para efeifos de medicdo os comprimentos serdo medidos tendo em consideracdo as sobreposicoes,
se estiverem assinaladas no projecto, os ganchos de armagdo e as perdas terdo o seu custo incluido

na formagado do preco.

8. Betdo

Caracterizacdo dos betdes

- Os betdes a ufilizar sdo caracterizados de acordo com a Norma Portuguesa NP ENV 206 e suas
referéncias.

- Os betdes a aplicar nas obras s3o 0s indicados no projecto e em caso de omissdo os que a3 Fiscalizagado
indicar; serdo fabricados com cimentfo Portland e com composicdo estudada de modo a satisfazer as
caracteristicas exigidas pela sua utilizagdo. Os restantes componentes terdo de ser de boa qualidade
e de granulometria apropriada para o fim em vista.

- 0 seu fabrico terd de ser mecanico.

- A preparacdo, colocacdo em obra e cura tém de ser feitas segundo o que este legislado. 0 mesmo
terd de ser considerado na execucdo dos moldes e cimbres e nas operacdes de moldagem e

desmoldagem.

Composicdo do betdo

- No estudo das composicdes dos betdes proceder-se-3 de acordo com a Norma Portuguesa NP ENV

206 e suas referéncias.
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- Quando as composicdes ndo forem indicadas no projecto, caberd ao Empreifeiro propor as
composicdes a empregar 3 fim de serem apreciadas, salvo se a Fiscalizagdo tomar a iniciativa de as
indicar.

- A Fiscalizagdo terd o direito de ndo aprovar os estudos efectuados pelo Empreiteiro, em especial
depois dos ensaios a efectuar em Laboratorio Oficial, visando principalmente @ melhor qualidade do
betdo para a mais perfeita execugdo das obras e maior resisténcia das mesmas.

- No caso dos inertes ndo possuirem as caracteristicas necessarias para o betdo em vista, ndo serdo
aprovados, devendo o Empreiteiro propor outros. Em caso de divergéncia os Unicos ensaios validos e
definitivos serdo realizados por Laboratorio Oficial.

Bet3o pronto

- Se nada em contrdrio for determinado, a utilizagdo em obra de betdo de fabrico industrial "betdo
pronto", ndo dispensard o Empreiteiro de submeter 3 apreciagdo da Fiscalizacdo, o respectivo estudo
de composicdo. Estes betdes sb6 poderdo ser aplicados depois de ensaiados na presenca da
Fiscalizagdo.

- €m tudo quanto disser respeito 3 composicdo, fabrico, recepcdo e colocacdo em obra dos betdes e
3s restantes operagcdes complementares, seguir-se-30 as regras estabelecidas pela Norma Portuguesa

NP ENV 206, suas referéncias e neste Caderno de €ncargos.

9. Cofragens

- Nas superficies de betdo enterradas ou rebocadas, ndo sdo exigidas carateristicas adicionais 3o0s
moldes, para além das adequadas 3 garantia do bom desempenho estrutural dos elemenfos em causa.
- Nas superficies de betdo 3 vista, os moldes devem apresentar as caraferisticas necessarias para
obfer uma superficie lisa e sem marcacdo notdria de juntas, com excecdo das deliberadamente
definidas no projeto de arquitetura.

- 0s moldes poderdo ser metdlicos ou em madeira, incluindo todos o tipo de painéis pré-fabricados
destinados especificamente a cofragem.

- Os prumos, escoras e firantes deverdo ser, em principio, metalicos, devendo qualquer alteragdo ao
material ficar pendente de autorizacdo da fiscalizagdo da obra.

- Todos os elemenfos de cofragem deverdo apresentar-se em bom estado de conservacao,
desempenados e sem defeitos que comprometam o seu bom funcionamento.

- No caso de se empregarem madeiras, estas deverdo ser cerneiras, ndo ardidas nem cardidas, sem
nds viciosos e isenfas de caruncho, fendas ou falhas que comprometam a sua resisténcia. As madeiras
serdo de primeira escolha, isto &, selecionadas para que mesmo pequenos defeitos (nés, fendas, etc.)
ndo ocorram com grande frequéncia, nem com grandes dimensdes, nem em zonas das pegas em que
venham a instalar-se as maiores fensdes. As tdbuas para moldes terdo uma espessura ndo inferior a

3 cm e serdo aplainadas, tiradas de linha e 3 meia madeira.
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10. Tubagens plasticas para negativos em elementos estruturais
- As tubagens pldsticas serdo em PVC (policloreto de vinilo) rigido PN4, no minimo, de série

normalizada e provenientes de fabricante certificado.

11. Malhas electrosoldadas

- As malhas devem-se transportar protegidas adequadamente contra a chuva e a agressividade da
atmosfera ambiental.

- Os fornecedores enfregardo ao empreiteiro, que os facultard 3 Fiscalizagdo, qualquer documento de
identificacdo do produto exigido pela regulamentagdo aplicdvel ou, se for o caso, pelo projecto ou pela
Fiscalizac3do.

- Os fornecedores entregardo 3o empreiteiro, que facultard 3 fiscalizagdo, uma cbpia autenticada por
pessoa fisica dos certificados que garantem que os produtos que sdo fornecidos estdo em posse de
uma garantia de qualidade reconhecida oficialmente.

- Antes do inicio do fornecimento, a Fiscalizacdo avaliard, em fungdo do nivel de garantia do selo e de
acordo com o indicado no projecto, se a documentacdo fornecida é suficiente para a aceitagdo do

produto fornecido, e se for o caso, que verificacdes devem ser efectuadas.

12. Materiais para impermeabilizagdo das superficies de betdo enterradas e 3 vista

- As superficies das pecas de betdo que fiquem enterradas ou em contacto com o terreno e seja de
possivel acesso, com natural exclusdo dos leitos das sapatas de fundacdo, devem ser protegidas da
infiltracdo das aguas, pela aplicacdo de duas demaos de produto impermeabilizante betuminoso ou
outro adequado, a3 aprovar pela Fiscalizagdo.

- Estes materiais deverdo possuir caracteristicas impermeabilizantes, fer muito boa adesividade e
resisténcia quimica e mecanica, e nas superficies vistas, serem incolores salvo indicacdo em confrario

do projecto ou da Fiscalizagcdo.

13. Aprovagao de materiais ou produtos

- Antes de proceder 3 incorporagao de qualquer material ou produto em obra, o empreiteiro devera
submeté-lo 3 aprovacgdo da fiscalizagdo, com a antfecedéncia necessaria, de forma a que a mesma se
p0Ssa pronunciar num prazo maximo de 5 dias Uteis, sem comprometer o cumprimento do plano de
frabalhos em vigor, considerando a hipdtese de rejeicdo.

- Mesmo que determinados maferiais ou produtos tfenham sido aceites pela fiscalizagdo, isso ndo
isenta o empreiteiro da responsabilidade de proceder 3 demoli¢cdo dos trabalhos feitos se a fiscalizagdo

verificar que esses materiais ou produtos se comportam mal uma vez incorporados em obra.
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14. Materiais ou produtos ndo especificados
Todos os materiais ou produtos ndo especificados deverdo obedecer aos regulamentos, normas e

demais legislagdo em vigor, devendo 0s mesmos ser sempre aprovados previamente pela fiscalizagdo.

TRABALHOS A EXECUTAR

1. Montagem, manutengdo e desmontagem do Estaleiro

- Anfes do inicio da obra, deverd o empreiteiro apresentar um plano de estaleiro que inclua a planta
e 3s plantas cotadas com as dimensdes de cada uma das areas funcionais e de arrumagdo de materiais.
- 0 dimensionamento do estaleiro e a sua execucdo deverdo ser efectuados de acordo com a
regulamentagdo em vigor.

- A organizacdo do estaleiro e o projecto das instalagdes provisdrias devem ser submetidos 3
apreciagcado do Dono da Obra.

- 0 Empreiteiro deverd garantir a conservacdo e limpeza das instalagcdes do estaleiro, de modo que o
frabalho se desenvolva com eficiéncia e seguranga.

- Toda a3 zona deve estar devidamente sinalizada, segundo esquema aprovado pelo Dono da Obra.

- A vigilancia e seguranca de toda a zona da obra e da responsabilidade do Empreiteiro desde a data
de inicio dos trabalhos até 3 data de recepgdo provisoria. Considerando-se essa

responsabilidade extensiva aos periodos da noite, dias feriados e dias de suspensdo dos trabalhos.

- Apbs a conclus3do da obra, as instalacdes e obras provisorias serdo demolidas e os seus restos
removidos para fora da zona da obra e levados 3 depodsito, devendo os locais de implantagdo ficar
perfeitamente limpos e regularizados, salvo se outros frabalhos forem

S80 da responsabilidade do Empreiteiro todas as despesas a efectuar nomeadamente com:

- 0 estabelecimento do estaleiro, incluindo licengas e taxas a que houver lugar e eventuais
indemnizagdes aos proprietdrios das areas a ocupar;

- o fornecimento de 3gua, energia e comunicagdes 30 estaleiro;

- 3 monftagem, a manutenc¢do, a desmontagem, a demoalicdo do estaleiro, incluindo as alteragdes que
pretenda efectuar nas instalacdes e equipamentos existentes;

- 0S acessos provisorios ao estaleiro e as diferentes frentes de trabalho, quer com a

manutencdo e conservacdo dos existentes, quer com o estabelecimento de novos acessos
provisorios;

- 3s obras ou trabalhos auxiliares necessarios 3 execug¢do dos trabalhos tal como s3o previstos no

projecto e com a técnica conveniente.
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2. Demolicdes

Providéncias preliminares:

Antes de ser. iniciado qualquer trabalho de demoligdo, o empreiteiro deve assegurar que:

- Esteja efectivamente cortado o fornecimento de agua, gas e electricidade.

- &steja delimitado, através de vedacdes ou tapumes, a area circundante do edificio a demolir. Nesse
tapume, deve ser colocada toda a sinalizagdo de seguranga regulamentar e, ainda sobre o local de
passagem de viandantes, devem ser montados andaimes, palas e plataformas de proteccdo e
levantadas redes que envolvam foda esta estrufura provisoria.

- Esteja seleccionado o local adequado para a remogdo de entfulhos.

- Os elementos frageis como sejam vidros, fasquias, estuques, portas, janelas, etc., deverdo ser
retirados antes do comego da demoligdo.

- 0O frabalho seja executado de acordo com as normas legais e com as precaucdes impostas pela
seguranga dos franseuntes, pessoal operario, construgdes vizinhas, vias, veiculos, efc., e inclui:

3a) Os escoramentos necessarios.

b) O fornecimento e execucdo de elementos de consolidacdo e tfravamento, bem como o tratamento
final de construcdes vizinhas.

c) A montagem e desmontagem dos equipamentos de apoio (para 3 execucdo da demolicdo), de
seguranga, de sinalizagdo da obra.

d) O carregamento dos produtos em equipamento de transporte.

e) A limpeza do terreno, deixando-o livre de produtos demolidos.

Nota: Todos os frabalhadores intervenientes nesta operacdo devem usar o €.P.l. adequado, como

sejam capacete, mascaras contra poeiras, luvas, botas com biqueira e palmilha de aco.

Outras providéncias:

- A demolicdo propriamente dita far-se-8 de cima para baixo, sendo demolidos em primeiro lugar os
elementos suportados e em seguida os subjacentes.

- Os elementos a demolir, tais como paredes, muros e chaminés, ndo podem ser abandonados em
posicdo que torne possivel o seu derrubamento por accdo de forcas exteriores, ventos ou choques
acidentais de vigas e equipamentos.

- Os elementos com fungdo de suporte, s6 sdo demolidos depois de fodos os elementos que se
enconfravam apoiados neles, ferem sido removidos, ou que tfenham sido substituidos

- Os produtos de demolicdo devem ser imediatamente retirados para fora do edificio.

- Deverdo ser observadas as regras de seguranca prescritas nos regulamentos em vigor.

- Sempre que o edificio a demolir fique situado junto de uma via pUblica, ou confine com algum outro

logradouro muito frequentado, deverdo ser tomadas as seguintes medidas de protecgdo:
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- Balizar com fita sinalizadora as zonas condicionadas 30 movimento de maquinas e equipamentos;

- Proteger com coberturas provisorias fodas as zonas de logradouros vizinhos susceptiveis de serem
atingidos por algum produto da demolicdo.

- Dotar de sinais de aviso a area circundante do edificio a demolir, nomeadamente através da
colocagdo de placas resistentes a choques e 3s infempéries e fofoluminescentes.

- Vedar o passeio que confina com o edificio a demolir, através da construgdo de plataformas, vedagcao
com corrim3o, ou cobertos devidamente iluminados.

- Os cobertos sobre 0s passeios devem poder resistir 3 uma carga de 700 Kg/m?.

- A capacidade de resisténcia dos cobertos deverd ser aumentada para o dobro, no caso de 0s mesmos
poderem servir de depbsito a algum enfulho.

- Revestir todo 0 andaime de demolicdo de uma rede (tecido de fibra) de proteccdo contra queda de
materiais e projeccdo de particulas devendo estar devidamente amarrada aos tfubos do andaime para
evitar que se desprenda em caso de vento forte e possuir uma frama suficientemente larga que
garanta ndo sd um nivel de iluminacdo compativel com os trabalhos como também permita a

circulagao do ar.

g€scoramentos:

- Dever-se-3, antes de comecar 3 demolicdo propriamente dita, escorar os elementos da construgdo
que possam cair antes da alfura prevista, pelo plano da demoli¢do, pondo em risco os trabalhadores.
- Estes escoramentos devem efectuar-se, da base da construcdo para cima, e ndo ao confrario, e
devem utilizar-se a menor quantidade possivel (dado o seu caracter efémero).

- Quando haja lugar ao escoramento prévio de construgcdes vizinhas, cabe ao empreiteiro executar
esse frabalho devendo fazé-lo, por forma, a garantir a segurancga daquelas no decorrer da obra, sendo
da sua conta as reparacdes e reconstrugdes que porventura haja que efectuar, bem como as

indemnizagdes que, evenfualmente, vierem a ser estabelecidas.

Demolicdo de betdes

- € vulgar ter de empregar-se um macarico para cortar e libertar por completo as armaduras.

- Quando se trata da demolicdo de estruturas metalicas terd de se fazer a sua desmontagem, em
pedacos facilmente transportdveis.

- 0 corte destas estruturas também é feito a macarico, mas a ordem por que se efectua o trabalho
passa 3 ser muito importante, pois deve assegurar 3 estabilidade da estrutura em todas as fases da
sua demolicao.

- No entanto, quanto 3o betdo propriamente dito, algumas regras devem ser tidas em afencdo: A
demolicdo de uma pega betonada sd deve ser levada a cabo depois de se saber quais sd0 0s seus

apoios. Dentro da medida possivel o tfrabalho deve progredir na direcgdo paralela a esses apoios.
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- Numa laje de quatro apoios haverd que tomar precaucgdes especiais e efectuar o frabalho prevendo

e eventualidade de desabamentos prematfuros.

As lajes de betdo armado devem ser demolidas com base nos seguintes critérios:

se s30 armadas numa so6 direccdo, deverdo ser cortadas em secgdes paralelas 3 armadura principal.

se s30 armadas nas duas direcgdes, a direccdo de corte deverd formar quadrados

Tratando-se de betdo pré-esforgado o problema tem que ser estudado com antecedéncia por
técnicos responsaveis. O corte de uma armadura neste tipo de betdo pode modificar por completo as
condigdes de estabilidade e de resisténcia de uma peca.

- Quando se trata da demolicdo de um edificio, depois de um incéndio, levar em conta o facto de ser
vulgar nestas circunstancias, que haja betdo desligado das armaduras pela exposicdo ao calor e lajes
ou vigas, aparentemente intactas, terem perdido interiormente resisténcia deixando de poder
aguentar com pesos, inclusive o peso dos frabalhadores.

- Existem betdes (celulares, etc.) cuja resisténcia é bastante inferior 3 do betdo normal, ainda que
ndo difiram muito na aparéncia exterior.

- A existéncia destes betdes (utilizado sobretudo em paredes) deve ser previamente referenciada
para os trabalhadores saberem que 3s pecas por eles formadas irdo opor uma menor resisténcia 3

demolicdo da que poderia, em principio, avaliar-se.

Demoli¢do de pavimentos e lajes de cobertura

- Quanto a sua demolicdo, no caso de haver chaminés ou condutores de ventilagdo, deve comecar-se
por eles. € duranfe todo o frabalho, os executantes devem apoiar-se e circular pelas vigas maiores,

com maior importancia na estabilidade da estrufura.

Demolicdo de chaminés

- No caso de estarem proximas de outras construgdes, devem demolir-se manualmente, construindo
para isso um andaime que funcione como estrutura independente e que permita o0 acesso ao seu ponto
mais alto; ou entdo com o trabalhador dentro da chaminé, apoiado numa escada interior, demolindo -

se 3 alvenaria em circulos, de cima para baixo, e atirando para o exterior o matferial demolido.

Explosivos

- 0 uso de explosivos exige autorizacdo prévia do Dono da Obra, que a poderd condicionar 3
apresentacdo de garantias de execugdo por pessoal especializado, competente e credenciado.

- Esta autorizagdo ndo isenta o Empreiteiro da sua responsabilidade tofal em quaisquer acidentes
pessoais, ou danos causados na obra ou nas propriedades vizinhas.

- Neste caso ndo s3o permitidos o uso de explosivos.
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3. Escavacgdes

- Constitui encargo do adjudicatario a realizagdo dos trabalhos de escavagdo e das respectivas obras
acessorias, em conformidade com o previsto no contracto, no projecto, ou no caderno de encargos.
- Os erros ou omissdes do projecto ou do caderno de encargos relativos 3o tipo de escavacdo, 3
naftureza do ferreno e 3s quantidades e condi¢des do frabalho ndo poderdo servir de fundamento 3
suspensdo ou inferrupcdo dos frabalhos, constituindo obrigacdo do adjudicatério dispor

oporfunamente do equipamento necessario.

Seguranca no frabalho

- Na execugdo das escavacdes respeitar-se-3o as disposicdes do seguinte documento: Regulamento

de Seguranga no Trabalho da Construgdo Civil - Decreto n.° 41.821, de 11 de Agosto de 1958.

Classificagdo das escavagdes

- Com base no comprimento da fundacdo, na sua largura e na profundidade medida na vertical, a partir
do nivel do terreno, tal como se apresenta aquando do inicio das escavacdes, definem-se para estas
0s seguintes tipos:

a) Vala - largura ndo superior 3 2m e profundidade ndo superior a 1m;

b) Trincheira - largura ndo superior 3 2m e profundidade superior 3 Tm; ou largura superior a 2m e
profundidade superior 3 metade da largura;

c) Poco - comprimento e largura sensivelmente iguais e profundidade superior a 1Tm

d) €scavacao superficial - largura superior a 2m e profundidade n3o superior 3 metade da largura.

- Consideram-se escavacdes a seco as que sdo executadas sob uma camada de dgua inferior a3 10 cm

e escavacdes debaixo de dgua as que s30 executadas sob uma camada de dgua superior a 10 cm.

Classificagdo dos terrenos

- A classificacdo dos terrenos adoptada neste caderno de encargos é a preconizada no projecto, com

base no seguinte documento: €-217 - LNEC - Fundaces directas correntes. Recomendagdes.

Remocado dos produtos da escavacado

- Os produtos da escavacdo utilizaveis na obra serdo aplicados nos locais definitivos ou colocados em
deposito em locais acordados com o dono de obra.
- Os produtos da escavagdo que ndo sejam aplicaveis na obra e em relagdo aos quais ndo exista

qualquer reserva legal ou do caderno de encargos deverdo ser removidos do estaleiro.
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Dimensdes das escavacdes

- As escavacdes deverdo ser execufadas por forma que, apds a compactacdo, quando necessaria,
sejam atingidas as dimensdes indicadas no projecto.

- Quando, em virtude das caracteristicas do terreno encontrado, for reconhecido que as dimensdes
das escavagoes devem ser diferenfes das resultantes do projecto, o adjudicatario deverd executa-las
de acordo com as indicacbes do dono de obra

- Se as escavacdes ultrapassarem as dimensdes indicadas no projecto ou nas alteragdes nele
infroduzidas, com as tolerdncias admitidas em fungdo da natureza dos ferrenos, o adjudicatario serd
responsavel pelos prejuizos daf resultantes para a obra e para 3s propriedades confinantes e deverd
corrigir 3 sua custa as zonas escavadas em excesso, usando materiais e processos aprovados pelo

dono de obra.

Inferseccdo de canalizacdes e de obras de qualquer natureza

- Se duranfe 3 execugdo das escavagdes for necessario infersectar sistemas de drenagem superficiais
ou subtferrdneos, sistemas de esgotos ou canalizacdes enterradas (dgua, g3s, electricidade, efc.),
macicos de fundacdo ou obras de qualquer natureza, competird 3o adjudicatario a adopcdo de todas
as disposicdes necessarias para manter em funcionamento e proteger os referidos sistemas ou obras,
ou ainda remové-los, restabelecendo ou ndo o seu tragado conforme o disposto no caderno de
encargos ou no projecto ou decidido pelo dono de obra.

- Sempre que enconfrem obstdculos ndo previstos no projecto nem previsiveis antes do inicio dos
frabalhos, o adjudicatario avisard o dono de obra e interromperd os trabalhos afectados até 3 decisdo

daquela.

Drenagem das escavacdes — condicdes gerais

- 0 adjudicatario deverd proceder 3 evacuacdo das dguas das escavacdes durante a execucdo dos
frabalhos.

- Quando necessario, o adjudicatario devera dispor de material de drenagem, incluindo bombas, capaz
de assegurar um trabalho de drenagem continuo.

- Agua proveniente do exterior da escavacdo - Quando necessario, a superficie da escavacdo deverd
ser envolvida por drenos ou por valas que recolham as aguas provenientes do exterior da escavagdo

e 3s conduzam a local de onde ndo possam refornar.

€scavacdes em ferrenos ndo rochosos

- A escavacdo deve libertar inteiramente o espaco previsto no projecto, ndo sendo admissiveis

diferencas por defeito.
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- As diferencgas por excesso, em planta, ndo devem ulfrapassar 5 cm para as escavagdes em valae 10
cm para as escavacles em frincheira, por pocos e superficiais.

- As diferengas por excesso, em relagdo 30s niveis fixados no projecto, devem ser inferiores 3 5 cm
para fodos os pontfos do fundo das escavagoes.

- Sempre que se empreguem 0S mMeios mecanicos de escavacdo, 3 exfraccdo das ferras serd
interrompida antes de afingir a3 posicdo prevista para o fundo e para as superficies laterais, de forma
3 evitar o remechimento do terreno pelas garras das maquinas. O acabamenfo da escavacado serd

efectuado manualmente ou por qualquer processo que ndo apresente aquele inconveniente.

€scavacdes para implantagdo

- Salvo indicacdes em contrario do projecto ou do caderno de encargos, o adjudicatario deverd
efectuar as escavacdes necessarias 3 obtencdo dos perfis indicados no projecto, numa faixa de 2,5 m
envolventes dos planos marginais de cada edificio e denfro dos limites do tferreno da obra.

- Salvo indicacdes em contrario, o adjudicatario executard a regularizacdo dos faludes a que 3
escavacao der origem.

- As escavacdes necessarias para 3 obra serdo executadas em conformidade com o projecto.

- 0 empreiteiro comecard a obra pela colocacdo, em locais convenientes, de marcas de nivelamento
bem definidas, verificadas pela fiscalizagdo, destinadas a ser conservadas durante foda a execugao
dos trabalhos, seguindo-se a implantacdo geral dos limites do terreno e da obra, que serd verificada
pela fiscalizacdo.

- As escavacdes da zona dos trabalhos serdo precedidas da marcacdo de eixos gerais e dimensdes

das zonas a escavar.

Escavacdes para fundacdes

- As escavacdes para as fundacdes serdo, em principio, levados até 3 profundidade indicada nos
desenhos de execugdo, podendo, no entanto, de acordo com a fiscalizagdo, a fundacao ser alterada
de acordo com as condigdes reais reveladas.

- A escavacdo serd completada por um saneamento cuidado das soleiras e paredes dos caboucos, de
modo a que no final estas superficies se apresentem completamente limpas e isentas de materiais
solfos, ndo podendo iniciar-se a3 betonagem sem autorizagdo expressa da fiscalizacdo

- A fim de facilitar a drenagem, o fundo das valas e frincheiras para fundacbes poderd fer uma
inclinagdo longitudinal de 2% a 5%.

- Salvo disposicdes em contrario do projecto ou das cldusulas técnicas especiais do presente caderno
de encargos, quando o perfil do terreno resistente conduzir inclinagdes superiores a 5%, o fundo das

valas e trincheiras serd executado por degraus com altura inferior 3 0,5m.
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- 0 adjudicatario deverd dar 3s superficies laterais das escavacdes a inclinagcdo adequada 3 natureza
dos terrenos e, quando necessario, proceder 3 sua enfivagdo.

- Quando o terreno for sensivel 3 ac¢do das infempéries (chuva, congelacdo, variagdes de humidade,
inundacdes, efc.), o tempo que medeia entre a aberfura dos caboucos, incluindo o acabamento do
fundo e das superficies laterais, e a execucdo das fundacdes deverd ser reduzido ao minimo.

- Em terrenos particularmente sensiveis haverd necessidade de disposi¢des especiais, fais como a

execucdo de uma camada de betdo aplicada directamente sobre a superficie do fundo.

€scavacdes para assentamento de cabos e canalizacdes

- As dimensoes, tolerdncias e acabamentos destas escavagdes serdo as correspondentes aos trabalhos
3 que 3 escavacado se destina (dgua, esgotos, gas, electricidade, etc.).

- 0 adjudicatario deverd dar as superficies laterais das escavagdes a inclinacdo adequada 3 natureza
do ferreno e, quando necessario, proceder 3 sua entivacdo.

- O programa dos trabalhos deve ser organizado de modo a fazer-se 3 abertura das frincheiras e valas
em ritmo compativel com o do assentamento e ensaio, se for caso disso, de modo a ndo se deixarem

escavacdes abertas durante demasiado tempo.

€scavacdes na vizinhanca de consfrucdes existentes

- As escavacdes na vizinhanga de construgdes existentes deverdo ser executadas com os cuidados
necessarios para ndo ser afectada a seguranga destas construgdes.

- Constitui encargo do adjudicatario a realizagdo dos trabalhos de profeccdo especificados no projecto.
- Quando verificar a necessidade de trabalhos de proteccdo ndo definidos no projecto, o adjudicatario
avisard o dono de obra propondo as medidas a fomar, e inferrompera os trabalhos afectados, até
decisdo daquela.

- Sempre que da execucdo das escavacdes resulte o pedido para as construgdes vizinhas, e que 3
finalidade dos trabalhos o permita, a extracgdo das terras deverd ser realizada por fases.

- Quando houver necessidade de reforcar as fundagdes das consfrugdes existentes, as escavagoes
necessarias a este reforco serdo executadas por pequenos trogos, com recurso 3 frincheiras, pogos
ou galerias.

- Quando houver necessidade de executar escoramentos, o adjudicatario deve fomar medidas
tfendentes a garantfir que as escoras s30 manfidas em carga sem assenfamento prejudicial para o

terreno ou para os elementos a suportar.
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Entivacdes e escoramentos

- A entivacdo e o escoramento das escavacdes e das construcdes existentes serdo estabelecidos de
modo 3 impedir movimentos do terreno e danos nas construcdes e, por oufro lado, a evitar acidentes
3S pess0as que circulem na escavagdo ou na vizinhanga.

- As pecas de entivacdo e escoramento das escavacdes e construgbes existentes ndo serdo

desmontadas até que a sua remogao n3o apresente qualquer perigo.

Transporte de terras

- Salvo indicacdo expressa nas cldusulas técnicas especiais do presente caderno de encargos, ndo se
garante a utilizagdo de vazadouros municipais, razdo por que o adjudicatario deverd em ftempo
oportuno assegurar-se das possibilidades que Ihe oferecam quaisquer outros vazadouros.

- Incluem-se em fransporte de terras as operacdes de conducdo das terras em excesso, desde 0S
locais de extraccdo aos vazadouros, e das ferras de empréstimo, desde os locais de origem aos de
aplicacado.

- Também sdo incluidas em transporte de terras as operacdes de conducdo destas 3 depodsitos
provisorios e, posteriormente, aos locais de aplicagcdo.

- Os erros ou emissdes do projecto ou do caderno de encargos relativos 3 natureza e quantidade dos
materiais a fransportar, aos percursos e 3s condigdes de carga e descarga, ndo poderdo servir de
fundamento 3 suspensdo ou interrupgdo dos frabalhos, constituindo obrigacdo do adjudicatario dispor
oporfunamente de equipamento necessario.

- Incluem-se neste artigo os fransportes de materiais de demolicdes.

- Constitui encargo do adjudicatario a execucdo das operacdes de transporfe de terras decorrentes
da localizacdo das zonas de trabalho, de empréstimo e de depdsito, indicadas no confracto, no projecto
ou no caderno de encargos.

- Constituirao frabalhos a mais ou a3 menos ou transporfes de terras resultantes das alteracdes dos
locais de empréstimo ou de depdsito de terras, ndo imputdveis ao adjudicatario.

- Os precos unitarios do fransporte devem incluir as operagdes de carga e descarga, e serdo referidos
30 fransporte de 1m3 nos percursos decorrentes da localiza¢do das zonas de trabalho, de empréstimo
e de deposito, indicadas no contracto, ou no projecto ou no caderno de encargos.

- Os encargos referentes aos transportes a mais ou 3 menos devidos 3 alferacdo dos percursos, serdo
determinados com base nos precos unitarios relativos ao transporte de 1Tm3 3 distancia de llxm, sem
operacdes de carga e descarga.

- Constituem encargo do adjudicatario os trabalhos referentes 3 instalacdo dos acessos provisorios

necessarios, denfro e fora do estaleiro.
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- Os danos causados na via pUblica ou embaragos ao transito ou quaisquer outras responsabilidades
peranfe terceiros, resultantes do fipo de equipamento e de operagdes de transportes de terras, serdo
encargo do empreiteiro.

- 0 equipamento a utilizar ndo deve, pela sua forma, dimensdes ou peso, provocar danos 3s obras em
CUrso ou as consfrugcdes existentes.

- 0Os danos causados nas vias poblicas, ou embaragos ao fransito ou quaisquer outras
responsabilidades perante ferceiros, resultantes do fipo de equipamento e das operacdes de

fransportes de terras, serdo encargos do adjudicatario.

5. Betonagem

Bet3do de limpeza sob sapatas e vigas de fundacdo

- 0 betdo de limpeza deverd ser executado com o minimo de um dia de antecedéncia 3 colocacdo das
armaduras das estruturas de betdo armado. O n3o cumprimento desta disposi¢cdo, sem prévio
consenfimento da fiscalizacdo pressupde que o trabalho ndo foi executado e como tal ndo ser
liquidado. Serd executado com 150 Kg. de cimento por metro cbico e a gravilha de 1 3 1,5 cm,

espessura de 0,05 aplicada a mago confra o ferreno de fundacdo.

Betonagem de sapatas de fundacdo

- Quando na fundacdo exista agua, 3 betonagem respectiva s poderd ser iniciada depois de esgotada
toda aquela, e ter sido espalhada uma camada de cimento em pd para secar o terreno.

- 0 fundo e os lados de todas as fundagdes deverdo ser horizontais e verticais mas ndo absolutamente
lisos para um melhor encastramento dos elementos de fundacdo, ndo se utilizando cofragens laterais
na fundacdo onde o terreno se suporfar por si em parede vertical.

- Se ndo for possivel esgotar o cabouco ou a 3gua for muito abundante e arraste o cimenfo do betao,
serd primeiramente executada uma camada de betdo imerso para 0 que se torna necessario escavar
o terreno na altura correspondente a esta camada. S6 depois deste betdo ter endurecido é que se
esgotard o cabouco em execucgdo e se retirard toda a goma depositada sobre a superficie, até aparecer
3 parte sd do befdo. Coloca-se, entdo, a armadura da sapafa, ou do macico de encabegcamento das
esfacas, conforme o caso e efectua-se a befonagem, em elevacdo.

- A betonagem da sapafta ou do macico de encabecamento serd continua, apenas se admitindo

interrupgdes nos casos em que 3 Fiscalizagdo o autorize, a fitulo excepcional.

Betonagens genéricas

- A betonagem, cura e desmoldagem devem obedecer ao que estd legislado na Norma Portuguesa NP

ENV 206 e suas referéncias, R.€.B.A.P. e a0 indicado neste Caderno de €ncargos.
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- Quando for fabricado no estaleiro da obra, o betdo serd empregue logo apds o seu fabrico que
poderdo ser reajustados conforme as circunstancias o aconselharem.

- No caso de emprego de betdo "pronto" o prazo maximo entre o fabrico e a aplicagdo nos moldes,
segundo 3 temperatura maxima exterior e os meios de descarga e colocagdo do betdo, deverd ser
submetido 3 aprovacdo da Fiscalizacdo.

- Antes de se recomecar 3 befonagem e se o betdo anteriormente colocado 3 tiver comegado a fazer
presa, as superficies das juntas deverdo ser convenientemente fratadas e limpas por forma a n3do
haver inerfes com possibilidades de se destacarem, sendo a superficie molhada a fim de que o betdo
seja convenientemente humidificado, ndo podendo dar-se inicio 3 betonagem enquanto a superficie
se enconfre 3 escorrer ou haja pogas de dgua. As juntas de betonagem ndo poderdo ser verticais nem
localizadas em sec¢do de momentos maximos.

- Os processos empregados para 3 colocacdo do betdo em obra devem conservar-lhe a
homogeneidade e evitar qualquer segregacado.

- N3o deve ser iniciado qualquer trabalho de colocagdo de betdo em periodos de chuva. Se chover
durante uma befonagem esta sd poderd confinuar desde que ndo haja deslavamento da superficie;
caso contrario, o trabalho serd suspenso e retomado quando o betdo estiver suficientemente
resistente, fratando-se a superficie como de uma junta de trabalho.

- €m periodos de elevada temperatura ambiente deverd procurar-se refrigerar o betdo fresco, para
que a3 temperatura seja a mais baixa possivel. Neste caso procurar-se-3 que no fransporte e na
colocacdo do betdo em obra, as espessuras de betfonagem sejam as mais baixas possiveis.

- Antes do inicio da colocagdo do betdo devem ser limpas as superficies das cofragens e as armaduras
que apresentem vestigios de ferrugem solta ou de calda de befonagens anteriores.

- Todos os betdes serdo vibrados com vibradores cuja poténcia e frequéncia sejam adequados ao
frabalho a executar. As caracteristicas dos vibradores serdo previamente submetidas 3 apreciacdo da
Fiscalizacdo e consideradas no esfudo dos betdes e na sua colocagdo

em obra. A duracdo da vibracdo serd apenas a necessdria e suficiente para produzir uma boa
compactagdo e um capaz envolvimento das armaduras, sem segregagao.

- A vibracdo poderd ser feita 3 massa ou aos moldes, mas de preferéncia 3 massa, ndo se permitindo
3 utilizacdo dos vibradores para deslocar o betdo.

- Todas as arestas de intercepcdo da superficie do betdo serdo obrigatoriamente chanfradas a 45
(graus) com 1 cm de lado.

- A desmoldagem sb deverd fazer-se apos atingida a resisténcia necessaria, nos paramentos verticais;
como regra a face tendida das estruturas nunca deverd ser desmoldada antes dos 21 dias.

-.0s paramentos expostos deverdo ser protegidos da accdo directa dos raios solares e da secagem

durante, pelo menos, 15 dias, devendo manter-se protegidos e hUmidos durante todo esse tempo.
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€nsaios para controle de betdes

- Além do que estd estipulado na Norma Portuguesa NP ENV 206 e suas referéncias o Empreiteiro
ferd de organizar um registo de ensaios de cubos para os betdes aplicados a fim de em qualquer
momento se verificar o cumprimento das suas caracteristicas. €stes ensaios serdo realizados em
sistematicos ensaios mecanicos normalizados e os encargos resultantes sdo da conta do Empreiteiro.
- 0 estudo da composicdo de cada betdo, com os respectivos resultados, deverd ser presente com 3
anfecedéncia necessaria 3 apreciacdo da Fiscalizagdo, em relagdo 30 inicio da betonagem do primeiro
elemento de obra em que esse betdo seja aplicado.
- As amostras serdo retiradas 3 saida das betoneiras ou durante a descarga dos veiculos de transporte
ou ainda noutfro ponto qualquer do estfaleiro, consoante as condigdes de aplicacdo dos betdes. A
frequéncia de colheita de amostras dependerd do rendimento de fabrico do estaleiro e serd de 13 3
amostras por cada 50 m® conforme for fixado pela Fiscalizac3o.
- Cada série de colheitas serd feita ao longo de um mesmo dia, de preferéncia no inicio, meio e fim
da betonagem.
- Os cubos terdo de ser moldados na presenca da Fiscalizacdo e na sua compactacdo serdo usados
meios semelhantes aos da colocacao em obra.
- Do registo compilador deverdo constar os seguintes elementos:

- NUmero do cubo
- Dosagem de ligante e sua massa

- Data de fabrico e dafa de ensaio
- Quantidade de dgua de amassadura

- ldade
- Razdo agua/ligante

- Tipo, qualidade e classe do betdo do cubo

- Consisténcia do betdo
- Local do emprego do betdo donde foi retirada a massa de execugdo do provete
- Quantidade de cada categoria de inerte

- Resisténcia obtida no ensaio
- Média da resisténcia dos cubos que forma o conjunto da amostra
- Resisténcia equivalente aos 28 dias de endurecimento, segundo a curva de crescimenfo de
resisténcia que for estipulada pelo laboratdrio que procedeu ao estudo do betdo aprovado
- Peso do cubo
- Quaisquer observacdes que possam inferessar e outros elementos referidos na Norma Portuguesa

NP ENV 206 e suas referéncias.
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- Os provetes para 0 ensaio de comprovagdo das caracteristicas do betdo serdo cubos de 150mm de
aresta, executados de acordo com a NP 1383 e o0s ensaios a efectuar de compressao ou de flexdo de
acordo com as especificagdes LNEC €226 e €227.

- Deve ser prestada especial aten¢do ao estipulado no art.°© 39 Q do R.B.L.H. (DI. 445/89 de 30 de
Dezembro). Em caso de divida sobre a qualidade do betdo em obra, poderd estabelecer-se acordo
entre o adjudicatério e 0 dono da obra, nas condigdes seguintes:

- Proceder-se-3, por conta do empreiteiro, 3 realizagdo de ensaios ndo destrutivos ou 3 recolha de
provetes em zonas que ndo afectem, de maneira sensivel, 3 capacidade resistente das pecas. Se 0s
resultados obtidos conduzirem 3s caracteristicas estabelecidas pelo betdo, a obra pode considerar-se
executada correctamente.

- Se, pelo contrdrio, os ensaios citados indicarem, como os ensaios de controlo, caracteristicas
inferiores as referidas, considerar-se-3o dois casos:

- Os valores das caracteristicas (em particular a resisténcia) obtidas nos ensaios ndo destrutivos ou
do ensaio de provetes, se sifuarem enfre 80 a 100% dos das caracteristicas exigidas, proceder-se-3
fambém, por conta do Empreiteiro, a3 ensaios de carga e de comportamento, conduzidos
convenienfemente; se os resultados forem satfisfatorios a obra poderd prosseguir.

- Se os valores das caracteristicas obtidas nos respectivos ensaios forem inferiores a 80% dos das
caracteristicas exigidas, o Empreiteiro serd obrigado, por sua conta a demolir as pecgas deficientes e a
reconstrui-Ias.

- Quando aos provetes estipula-se:

- Deverdo ser executados de acordo com as especificagdes e com a Fiscalizagdo, em moldes metalicos
e as duas faces terdo de apresentar-se perfeitamente desempenadas. Na compactacdo dos provetes
deve usar-se 0 mesmo processo da obra.

- Depois de moldados devem ser conservados, durante 24 horas nos moldes, 30 ar livre e 3 sombra,
protegidos do Verdo. Em seguida, deverdo ser conservados, salvo razdes especiais, dentro de
depbsitos de agua ou em atmosfera saturada de humidade, em ambos 0s c3sos 3 femperatura de
20°C.

- Os provetes serdo identificados, para cada caso, com a gravacdo do nUmero de ordem, tipo de betdo,
obra a que se destina o bet3o e data do fabrico.

- Os provetes pertencentes a um mesmo fipo de betdo serdo numerados a seguir.

- 0 Empreiteiro terd de dispor de moldes metalicos em nUmero suficiente e providenciard para que
0s provetes a ensaiar sejam remetidos 3 Fiscalizacdo elou ao L.N.€.C. ou 3 oufro Laboratorio Oficial
com a antecedéncia necessaria para que dos ensaios se obtenham os resultados nas datas previstas.
- Todavia, mesmo quando os resultados sejam conducentes 3 aprovacdo da ou das pegas betonadas,

deverd a Fiscalizagcdo obter o parecer escrito do projectista quanto 3 qualificacdo daquelas pecas para
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o desempenho do conceituado no projecto, tanto no que toca 3 resisténcia mecdnica como no que
respeita 3 durabilidade.

- Quando os ensaios ndo forem realizados nas datas previstas, os valores caracteristicos poderdo ser
obtidos pela aplicagdo dos coeficientes de endurecimento, de acordo com o que estd legislado sobre
0 C35s0.

- A fim de se controlar a consisténcia do betdo efectuar-se-3o ensaios de abaixamento ("slump") 3
saida da central ou no local de aplicagdo. No caso das lajes de betdo em casos especiais, efectuar-se-

30 ensaios de resisténcia 3 traccdo por flexdo, sobre provetes prismaticos.

Proteccdo e cura do betdo

- Desde que o betdo comece a fazer presa e até que se tenha afingido o grau de endurecimento
suficiente, deverdo evitar-se 0s choques e a vibragdo, bem como a destruigdo da ligagdo entre os
materiais de betdo fresco pelo transito de pessoas ou arrastamento de quaisquer elementos
directamente sobre ele.

- Deverdo ser adoptadas disposicdes necessarias para a cura do betdo, mantendo-o humedecido
durante pelo menos 15 dias. Os meios 3 adoptar terdo em particular atencdo impedir a secagem rapida
pelo vento e a incidéncia dos raios solares e consistirdo na colocacdo sobre a superficie, de uma
camada de areia ou outros materiais que serdo mantidos himidos, ou ainda na aplicagdo superficial
de filmes de estanquicidade de produtos apropriados.

- A cura por humidificacdo tem por fim manter um estado favordvel ao endurecimento, para obtengdo
das resisténcias previstas em projecto. Caso a cura se ndo faca ou seja realizada em condicdes
deficientes, a Fiscalizacdo poderd exigir a execucdo de ensaios por métodos ndo destrutivos ou afravés
da recolha de provetes.

- 0 betdo fresco deve ser cuidadosamente profegido confra a3 acgdo de chuvas ou 8guas correntes.
2.10 Betdo armado em elementos estruturais

- Devera ser respeitado o prescrito nos seguintes documentos:

- Decreto-lei n.° 113/93, de 10 de Abril;

- Decreto-lei n.° 330/95, de 14 de Fevereiro;

- Decreto-lei n.° 349C/83, de 30 de Julho;

- As armaduras, quer longitudinais quer transversais, serdo da classe e didmetros indicados no
projecto.

- O betdo serd da qualidade minima definida em projecto.

- Antes do inicio do trabalho, o empreiteiro apresentard 3 Fiscalizagdo um estudo dos betdes a utilizar,

com indicacdo do tipo e granulometria dos inerentes, dosagem de cimento, efc.
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- Este estudo serd acompanhado do resultado de frés ensaios sobre cubos de 0.20 m de aresta com

vinte e oito (28) dias de idade. Durante o decurso da obra serdo executados ensaios de controlo de

qualidade segundo plano definido pela Fiscalizagdo, a cargo do empreiteiro.

- Sempre que 0s ensaios levem 3 conclusdo de que o betdo ndo se encontra com as caracteristicas

indicadas no Caderno de Encargos, a Fiscalizagdo optard por: demolicdo das pegas em ma condi¢do;

realizagdo, a expensas do empreiteiro de ensasios de carga ou de oufros para avaliagdo do

comportamento em obra.

- A amassadura deverd ser mecanica e o apiloamento realizado com vibracgado.

- 0 preco a indicar pelo empreiteiro deverd incluir:

- Fornecimento e execugdo de moldes, incluindo escoramentos, andaimes, cofragens e descofragens
- Fornecimento do bet3do e sua colocacdo em obra

- Fornecimento, execugdo e colocagdo em obra das armaduras

- Aspersdo com calda de cimento e areia nas zonas previstas para revestir

- Todos os trabalhos necessarios para a execucdo dos frabalhos

- A colocacdo de todos os negativos para passagem de canalizacdes

- A cofragem perdida, nomeadamente a colocacdo de placas de cortica de 12 de poliestireno expandido

ou espuma rigida de poliuretano nas juntas de dilatagdo.

Cimbres, cavaletes, andaimes e aparelhos de apoio

- 0 Empreiteiro submeterd 3 prévia aprovacdo da Fiscalizagcdo o projecto das estruturas de
sustentacdo dos moldes segundo o processo indicado nos desenhos de construgado.

- € obrigacdo do Empreiteiro o fornecimento e montagem de todas as estruturas auxiliares necessarias
3 uma adequada execucdo das obras, safisfazendo em fudo as normas em vigor, nomeadamente no
que respeita 3 seguranga.

- D&-se liberdade de escolha dos diversos tipos de cavaletes, dentro das condigcdes atrds estipuladas,
devendo os mesmos ser metalicos e obrigando-se o Empreiteiro 3 apresentar 3 Fiscalizacdo o seu
projecto, em friplicado, e mais uma cdpia em transparente, projecto esse que consistird na verificagdo
da seguranca e no calculo das deformacdes, e nos desenhos de construgdo, de conjunto e de
pormenor, em escalas convenientes e devidamente cotados.

- Os cimbres e os cavaletes serdo calculados de acordo com o Regulamento de Estruturas de Aco Para
€dificios, o Regulamenfo de Seguranca e Acgdes Para Estruturas de €Edificios e Pontes e 3s
especificacdes destas Condigdes Técnicas.

- As pecas de madeira que venham 3 ser utilizadas nas estruturas de suporte e nos moldes serdo
calculadas tendo em atenc3o que se ndo devem exceder as seguintes tensdes unitarias:

- Flexdo: 12 MPa

- Compressdo paralela as fibras: 9 MPa
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- Compressdo normal as fibras, quando sobre toda a largura: 2,4 MPa

- Compressdo parcial normal 3s fibras: 3,6 MPa

- Corfe: 1,2 MPa

- Admitem-se, para madeiras duras, tensdes até 50% superiores 3s indicadas, quando devidamente
justificadas por ensaios. Nos calculos deverdo ser tidas em conta todas as combinagdes de accdes
possiveis mais desfavoraveis, e no calculo das diferentes pegas ter-se-30 em atencdo as deformacdes
maximas que podem condicionar o seu dimensionamento, mesmo que as fensdes correspondentes
sejam admissiveis.

- Nos projectos dos cimbres e cavaletes ter-se-3 em particular atencdo 3s contraflechas a dar, o
descimbramento, a facilidade de deslocamento e a desmontagem.

- Os cimbres bem como 0s seus apoios deverdo assegurar que, em caso algum, os movimentos locais
- somados aos da cofragem - ultrapassam 5 milimetros, e que os movimentos do conjunto do cimbre
ndo devem ulfrapassar uma flecha de um milésimo do vdo. Para medir os assenfamentos e 3s
deformacdes dos mesmos serdo colocadas marcas de nivelamento de precisdo e efectuados os
nivelamentos, trabalhos esses que serdo realizados pelo Empreiteiro, 3 sua custa, e sob a3 orientagdo
da Fiscalizacdo.

- A contraflecha deverd ser fixada pelo Empreiteiro e aceite pela Fiscalizacdo, que poderd mandar
proceder - 3 expensas do Empreifeiro - 3 ensaios de carga prévios, do cimbre, nas condigdes e com
0s meios definidos na altura.

- Todos os materiais empregados nos cimbres, cavaletes, andaimes e restantes estruturas auxiliares
de montagem serdo pertenca do Empreiteiro, uma vez finda a sua ufilizacdo.

- Os cimbres, cavaletes e restantes estruturas auxiliares serdo considerados pelo seu valor global,
onde se incluem todas as despesas inerenfes 3 sua monfagem e exploracao.

- A verba global prevista nos mapas de medicdes para cimbres e cavalefes de montagem de cada
tabuleiro das obras de arte correntes serd dividida em duas partes de 50% cada. A primeira parte serd
processada apos a sua montagem e a segunda apds 3 sua desmontagem.

- 0 descimbramento dos tabuleiros serd objecto de um plano a apresentar pelo Empreiteiro 3
aprovacgao da Fiscalizagdo.

- As operacgdes de descimbramento de todas as pecas betonadas serdo realizadas com observancia do
estipulado nestas Condigdes Técnicas, na Norma Porfuguesa NP ENV 206 e suas referéncias e no
Regulamento de Estruturas de Betdo Armado e Pré-esforcado e serdo sempre precedidas de
autorizacdo expressa da Fiscalizacdo.

- Nas condi¢cbes normais, a refirada dos moldes e cimbres s3o os esfabelecidos na R.E.B.A.P. €Em
condigdes que 3 Fiscalizagdo ndo julgue normais serdo retirados por determinacdo desta.

- 0 Empreiteiro sd poderd proceder aos descimbramentos (retirada dos cimbres de montagem) depois

de autorizado pela Fiscalizagcdo.
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- Os elementos de betdo armado poderdo, em principio, ser descimbrados logo que seja possivel
proceder 3s descofragens e estas estejam realizadas.

- Os descimbramentos deverdo ser conduzidos com os cuidados necessarios para evitar choques,
estremecimentos ou outros esforgos dindmicos que possam provocar danos na estrutura.

- Aparelhos de apoio:

- Os aparelhos de apoio serdo do fipo e natureza definidos no projecto, observando-se na sua
montagem as indicacdes dos pormenores e das especificagdes proprias do material 3 empregar.

- 0 material que os constifui deve apresentar-se sem rasgdes, falhas, fendas ou oufros defeitos de
fabrico e estar isenfo de impurezas prejudiciais 8 sua duragdo. Os 6rgdos madveis, caso existam,
deverdo encontfrar-se em bom estado de funcionamento e conservagdo. Os apoios de escorregamento,
salvo indicagdo expressa, serdo constituidos por chapas de neoprene com 0,02 m de espessura.

- Os aparelhos de apoio ndo deverado ser impedidos pelas alvenarias de funcionar em perfeita liberdade
e repousardo por infermédio de uma camada horizontal de argamassa de regularizagdo sobre uma
zona de betdo cintado.

- Os aparelhos de apoio nunca deverdo correr o risco de serem inundados pela dgua depositada sobre
a3 carlinga de fecho, pois devem fixar-se sobrelevados, numa base saliente, pelo menos 2 cm.

- A tolerdncia no ajustamento serd de 1 cm em qualquer direc¢do.

- Na execugdo dos apoios, para uma eventual substituicdo, reparacdo ou reajustamento dos aparelhos
de apoio durante 3 vida Util da obra, deverdo ser previstos locais para aplicacdo e apoio dos macacos
necessarios 3 realizagdo desses trabalhos. € bem assim as &reas do betdo bem como os préprios
elementos estruturais, inferessados nos esforcos resultantes da aplicacdo desses macacos, deverado

ser convenientemente armados para a eles resistirem sem dano.

Fabrico e fransporfe de betdo

- 0 Empreiteiro deverd propor 3 aprovacao, as instalacdes mecanicas de fabrico do betdo, que deverdo
ser modernas, seguras e com a capacidade suficiente para o cumprimento do programa de frabalhos
estabelecidos, em que faga uma descrigdo pormenorizada do equipamento que se propde utilizar.

- Ainstalacdo ou instalagcdes a montar deverdo satisfazer, em principio, 3s seguintes caracteristicas:
a) Doseamento por peso, de preferéncia automaticamente controlado e com rigor superior 3 3%;

b) Robustez suficiente para trabalho com matérias inertes até 50 mm de dimens3o maxima;

c) Capacidade de proceder a uma mistura uniforme de inertes, cimento, dgua e, eventualmente,
aditivos dentro dos limites de tfempo especificados e 3 descarga da mistura sem segregacso;

d) Acessos e leitura facil que permitam a verificacdo de todas as operacdes em qualquer momento; a
ou as befoneiras poderdo ser do "tipo com eixo vertical" ou do "fipo basculante”.

- Os materiais para o fabrico do betdo serdo infroduzidos na betoneira pela ordem seguinte: inertes,

grossos e médios, cimento, areia e depois dgua.
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- 0 Empreiteiro ndo poderd proceder de modo diferente a ndo ser que mostre obter maior
homogeneidade do bet3o.

- Ficam sujeitas 3 aprovagdo da Fiscalizacdo, o fabrico e aplicagdo de misturas secas com adi¢do
ulterior de agua.

- O tempo de amassadura deve ser objecto de conveniente estudo para cada fipo de bet3o e de acordo
com 3s caracteristicas da betoneira utilizada. As betoneiras terdo dispositivos que impegam a descarga
do betdo anfes de decorrido o fempo de amassadura fixado e que acusem quaisquer irregularidades
no fabrico (pesagem incorrecta, amassadura ou esvaziamento imperfeito, efc.)

- A consisténcia normal das massas serd definida em estudos prévios e verificada por ensaio utilizado

segundo as normas do L.N.€.C.

Transporte e fransbordo do betdo

- Os processos a utilizar para o fransporte ou fransbordo do betdo desde a descarga da betoneira até
30 local de aplicacdo, deverdo ser submetidos 3 apreciacdo da Fiscalizacdo.

- N3o serd permitido qualquer processo de fransporte ou de fransbordo que possa causar segregacao,
assentamento ou fractura dos agregados mais grossos, excessiva secura, exagerada exposicdo 3o sol
ou 3 chuva ou qualquer outro efeito que prejudique a sua qualidade. O betdo ndo deve cair livremente
3 mais de 1,5 m de altura.

- A capacidade de meios de fransporte, das tremonhas de carga ou de transbordo, das fremonhas de
bombas ou de sistemas pneumaticos de transporte, dos baldes, etfc., deverdo estar em conformidade
com o volume de uma amassadura ou de um maltiplo dela.

- Para o fransporte de betdes, o Empreifeiro deverd utilizar carros apropriados, baldes de abrir pelo
fundo, bombas de betdo e sistemas pneumaticos de transporte, e evitar o uso de caleiras e carros de
baldes ndo apropriados.

- A carga e descarga de carros, baldes, tremonhas, etc. deverd ser centrada e vertical de modo a
evitar a segregagdo dos materiais.

- 0 maximo tempo que pode durar o fransporte do betdo serd objecto de apreciagdo da Fiscalizagdo,
mesmo que sejam utilizados carros de transporte apropriados do tipo dos empregados no transporte
do betdo de fabrico industrial, mas em principio ndo deverd exceder duas horas enfre o fabrico e 0

fim da vibracdo, em tempo frio, ou uma em fempo quente.

6. Armaduras de ago para betdo armado
- As armaduras, a empregar nos diferentes elementos de betdo terdo as seccdes previstas no
projecto, e serdo colocadas rigorosamente conforme os desenhos indicam, devendo ser atadas de

forma eficaz para que se ndo desloquem durante as diversas fases de execu¢do da obra. Utilizar-se-
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30 pequenos calgos pré-fabricados, de argamassa ou de micro-betdo, para manfer as armaduras
afastadas dos moldes, calcos esses dofados de arames de fixacao.

- As armaduras serdo dobradas a frio com maquinas apropriadas, devendo seguir-se em tudo o
preceituado no Regulamento de Estruturas de Betdo Armado e Pré-esforgado.

- Permite-se o emprego de soldadura eléctrica por contacto de fopo, ou com eléctrodos, sem redugdo,
para efeitos de cdlculo da seccdo Ufil, nas condigdes do art.© 84.6 do R.E.B.A.P. Em todo 0 caso a
soldadura deverd garantfir uma capacidade resistente superior @ 90% da capacidade dos vardes que
ela unir, ndo sendo autorizada a soldadura em zonas de dobragem, nem como ligagdo entre armaduras
Cruzadas.

- Todos os encargos para controlo das caracteristicas dos acos, especificamente mencionados, ou
ndo, nestas Condicdes Técnicas, sdo da exclusiva conta do Empreiteiro, e consideram-se incluidos nos
precos unitarios respectivos.

- Tal como para os moldes, todas as armaduras de um certo elemento deverdo ser montadas antes de
se dar inicio 3 betonagem desse mesmo elemento esfrutural.

- Deverd haver o maximo cuidado n3do sb na execucdo das emendas das armaduras do betdo armado
como 3inda na sua localizacdo e nas distdncias minimas 3s faces.

- Para efeitos de determinacdo do trabalho realizado, na medi¢do das armaduras ndo se incluird a
dobragem e montagem, as sobreposicdes, soldaduras, ou qualquer outro sistema de unido, as ataduras
e 0s ganchos, 0s quais serdo considerados jd incluidos no preco unitario contratual, e o peso serd
calculado pela aplicagdo das fabelas de pesos de vardes de aco para betdo armado.

- O recobrimento das armaduras e o afastamento entre os vardes deverdo obedecer ao disposto no
R.€E.B.A.P.

7. Enrocamento

- 0 enrocamento serd constituido por uma base com cerca de 0,15 m de altura e por uma camada de
brita e sarrisca. A base para 0 enrocamento pode ser formada quer com pedras de forma regular, quer
com cascalho com dimensdo entre 0,05 m e 0,10 m, arrumada 3 mdo de modo a formarem uma
estrutura que garanta estabilidade do enrocamento. A brita, com dimens3do entre 0.02m e 0.05m serd
espalhada de modo 3 formar uma superficie regular, serd compactada com magos mecanicos,
espalhando-se de seguida a sarrisca de modo a construir uma superficie plana. Sobre esta superficie
serd executada uma camada de massame de regularizagdo com espessura minima de 0,02 m.

Inclui 3 8rea total do enrolamento medida entre os elementos estruturais envolventes.

8. Camada de massame de betdo sobre enrocamento
- Os massames de betdo hidrofugado devem ser executados com betdo da classe C25/30, com adigdo

de um produto impermeabilizante.
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- A dosagem do aditivo impermeabilizagdo deve ser estabelecida tendo em atengdo a composigao do
betdo, isto &, a impermeabilizacdo ndo deve ser obtida exclusivamente 3 custa do aditivo, o efeito
serd um complemento da capacidade que foi possivel obter-se com um estudo cuidadoso da
granulometria dos inertes.

- 0s massames devem ser executados por painéis alternados, betonados com um infervalo de pelo
menos frés dias, de modo a reduzir os efeitos da confraccdo do betdo.

- Apos a aplicagdo do isolante previsto no projecto serd assente uma malha sol AR 38 ou “Kari HQ
188 ou equivalente, respeitando-se os afastamentos regulamentares sobre a qual ser colocada a
camada de massame de betdo com 3 espessura final de 0,10 m apds compactacdo com magco metdlico
ou placa ca vibradora, requerendo especial cuidado a compactagdo na periferia, em partficular nos
cantos.

- A superficie do massame deverd ser regularizada de modo a apresentar-se desempenada.

- Sempre que forem exigidas melhores condi¢cdes de aderéncia 8 camada seguinte, antes do completo

endurecimento serd feita uma limpeza da superficie com jacto de 3gua, ou de ar e dgua.

9. Cofragens

- As cofragens serdo executadas pelos métodos que o empreiteiro entender como adequados, que
deverdo ser submetidos 3 aprovacdo da fiscalizagdo, sob a forma de plano de cofragens,

- 0 plano de cofragens devera incluir 3 planta de distribui¢cdo dos moldes, com indicagdo do tratamento
a dar 3s juntas, e o projefo das estruturas de sustentacdo dos mesmos.

- Os produtos descofrantes deverdo ser aplicados nos moldes anfes da colocacdo das armaduras. Apos
3 colocagdo das armaduras, os moldes devem ser muito bem limpos de fodas as substancias estranhas,
com ar comprimido, e molhados, de forma a que se manfenham saturados de agua durante a
betonagem. No decorrer da colocacdo do betdo ndo se deve molhar mais 3 cofragem, pois nessa

0casido ndo deve existir agua livre em pogas no fundo.

10. Fabrico e aplicagdo de argamassas

- O fabrico das argamassas sera feito, em principio, por meios mecanicos, admitindo-se, porém, que
sejam fabricadas manualmente em estrados de madeira. Neste caso, 0os matferiais devem misturar-se
primeiramente a seco e s6 depois se amassardo com 3 3gua necessaria até que a amassadura fique
homogénea.

- As argamassas serdo fabricadas no momento do seu emprego e na pProporgdo do Seu Cconsumo,
sendo rejeitadas todas as que comecem a fazer presa no amassadouro ou que tenham de ser

remolhadas.
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11. Trabalhos ndo especificados

- Todos 0s processos construtivos e métodos de execucdo dos trabalhos ndo especificados deverdo
obedecer aos regulamentos, normas e demais legislagdo em vigor, bem como 3s instrugdes dos
fabricantes, devendo os mesmos ser sempre aprovados previamente pela fiscalizagdo.

- O empreiteiro deverd submeter os processos construfivos e métodos de execugdo dos frabalhos que
pretenda utilizar 3 aprovacao da fiscalizacdo, com a antecedéncia necessaria, de forma a que a mesma
se possa pronunciar num prazo maximo de 5 dias Uteis, sem comprometer o cumprimento do plano
de trabalhos em vigor, considerando a hipotese de rejeicdo.

- Mesmo que determinados processos construtivos e métodos de execugdo dos trabalhos fenham sido
aceites pela fiscalizacdo, isso ndo isenta o empreiteiro da responsabilidade de proceder 3 demoli¢do
dos trabalhos feitos se a fiscalizagdo verificar que os mesmos foram mal executados ou que

resulfaram numa obra defeituosa.

€m fudo o que for omisso nas seguintes especificacdes técnicas para os frabalhos a executar, estes
serdo regidos pelas regras das boas praticas do trabalho em questdo. Excepto informacdo confraria
estdo compreendidos nos pregos dos artigos todos os materiais, trabalhos e equipamentos necessarios

3 correcta execugdo destes e 30 seu perfeito acabamento.

Santarém, 24 de Margo de 2022

Claudia Inés, €ng.? Civil
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